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INTRODUCTION

Elle inaugure un studio

nouvelle “génération de
520 m? pour se former
aux arts de la scéne.

Depuis 14 ans, Johanna Cohen révele et forme les artistes de
demain au Cours Anng, |'école parisienne reconnue pour son
approche exigeante et bienveillante des arts de la scéne.
Le 15 janvier 2026, elle inaugure un nouveau studio de 520 m?
dans le 17°arrondissement, un lieu congu pour accompagner la
nouvelle génération de talents et offrir des conditions de travail

professionnelles au coeur de Paris.
301?



PORTRAIT

Johanna Cohen est coach, révélatrice de talents et fondatrice
du Cours Anna, référence parisienne de la formation aux arts de
la scéne depuis 2013. Ancienne professeure au Cours Florent
pendant huit ans, elle accompagne enfants, adolescents et
adultes dans leur épanouissement personnel et artistique.

Meére de cing enfants, elle incarne une
réussite entrepreneuriale inspirante
batie sur la résilience, la passion et le
travail acharné.

Il faut toujours que jinnove, quil se
passe chaque année de nouvelles
choses. Jai toujours de nouvelles
idées, de nouveaux projets.
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Je ne peux pas marréter.

Elle anime également le podcast « Au micro avec Johanna
Cohen » (disponible sur Deezer, Spotify, Instagram et YouTube) ou elle
recoit des artistes (chanteurs, acteurs, danseurs, chorégraphes)
et tous les types de métiers des arts de la scéne
(producteurs, comédiens voix off, managers, auteurs...).

Elle a eula chance de recevoir Stomy Bugsy, Alexandra Redde,
Roberto Ciurleo, Patrick Braoudé, Roland Perez, Ophélie
Meunier, Arnaud Ducret, Dorothée Pousséo et bien d'autres...
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DE LECHEC SCOLAIRE A LEMPIRE ARTISTIQUE

Le parcours de Johanna Cohen force admiration. Echec scolaire,
bac raté, premier mariage désastreux et divorce toxique a 20 ans
avec un bébé d'un an a charge... Elle aurait pu sombrer, mais au
contraire elle a su avancer avec force et détermination.

Cette école, c’est I'une de mes plus belles revanches.

Sans dipléme, sans réseau au départ.

Jai prouvé que quand on a la passion et gu'on ne léche

rien, on peut fout reussir.

confie-t-elle avec cette intensité qui la caractérise.

Inscrite au Cours Florent pour devenir comédienne, elle y
découvre finalement sa vraie vocation : la transmission.
Pendant huit ans, elle y enseigne avant de lancer en 2013 le Cours
Anna, avec seulement trois éléves et une vision obsessionnelle :

VSR EReTer=aiT=e ERe pleTelah Aujourd hui son école est ['une des

plus réputées de Paris.

450 60

Eléves par an Cours hebdomadaires
Coachs professionnels Certification Qualiopi
issus du théatre, du depuis 2021

cinéma et de la danse
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LAMETHODE
JOHANNA COHEN

SA METHODE : REVELER, PAS FORMATER

Le Cours Anna, c'est une deuxiéme famille.

On ne vient pas ici juste pour apprendre la technique.
On vient se découvrir, prendre confiance en soi, oser s exprimer.

expligue Johanna Cohen. Son approche est unique :

elle ne

fabrique pas des clones, elle révele des personnadlités.

Le théatre est une merveilleuse
thérapie, il m'a guérie de ma
timidité, m'a donné confiance en
moi, m'a appris & communiquer,
a mexprimer en public...
et surtout & me réaliser en tant

que femme. ’ ’

A travers limprovisation, le jeu, le
travail corporel et vocal, ses
éleves apprennent & occuper
lespace, a poser leur voix,
a exprimer ce quils ressentent. Sur
scéne comme dans la vie.

Sa méthode dllie [exigence
technique héritée du Cours
Florent & une  approche

profondément bienveillante. Les
résultats sont & : des enfants
hyper timides qui osent enfin
monter sur scéne, des adultes qui
surmontent leur phobie du regard,
des ados qui trouvent leur voie.



LECOURS ANNA

Le Cours Anna, c'est une école des arts de la scene ou petits et
grands peuvent suivre des cours a I'année, participer a des
stages intensifs ou s'inscrire ponctuellement selon leurs envies.

Chaque fin d'année, ['école célebre le travail de ses éleves a
travers de grands shows de fin d'année : de véritables
spectacles qui marquent ['aboutissement et I'apogée d'une
année de passion, de créativité et de scene.

——=ENFANTS —

g COMEDIE MUSICALE

Les enfants de 3 a 11 ans explorent
lunivers des comédies musicales &
travers le chant, la danse et le jeu.
Répartis par tranches d'age, ils
gagnent en confiance tout en
développant leur imagination, leur
sens artistique et leur créativité.

E5 THEATRE ET CINEMA

Le théatre aide les enfants et les adolescents & s'ouvrir aux autres

et & mieux s'écouter.

Au Cours Anna, ils explorent le jeu, limprovisation et l'expression
corporelle pour gagner en confiance et affirmer leur personnalité.
Des exercices face caméra les aident également a apprivoiser

leur image et leurs émotions.
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%o EVEIL A LA DANSE ET HIP-HOP

Au Cours Annag, les cours de
danse  permettent  aux
enfants et aux adolescents
d'apprendre les techniques &
du hip-hop tout en créant des ™
chorégraphies  dynamiques
sur des musiques actuelles.

Encadrés par des chorégraphes professionnels, ces ateliers
allient technique, créativité et plaisir du mouvement.

Le Cours Anna propose également des ateliers d'éveil a la danse
pour les tout-petits, afin de leur faire découvrir la musique, le
rythme et 'expression corporelle dés le plus jeune dge.

———— ADULTES ——

g IMPROVISATION THEATRALE

Le théatre d'improvisation permet de
développer la confiance en soi, la
spontanéité et ['expression personnelle.
A travers le jeu et la création de
personnages, chacun apprend @
dépasser ses blocages et a s'épanouir,
sur scene comme dans la vie.

Ces ateliers favorisent aussi I'écoute, la
réactivité et le plaisir de créer
ensemble.




Une nouvelle plateforme du soir, ouverte
aux adultes, propose en plus des cours
animés par des professeurs reconnus
dans une grande variété de styles : afro,
talons, street jazz, hip-hop et bien
d'autres.

ENFANTS ET ADULTES

Le Cours Anna propose également
des cours de chant pour enfants et
adultes, destinés a ceux qui révent de
monter sur scéne ou de se préparer a
des castings.

Encadrés  par  des  coachs
expérimentés, ces ateliers permettent
de travailler la voix, linterprétation et
la présence scénique.

lls offrent un cadre bienveillant ou
chacun peut révéler son potentiel
artistique et gagner en confiance.

w




CE QUI FAIT LA DIFFERENCE DU COURS ANNA

Des masterclass avec les stars

Ce n'est pas tous les jours qu'on croise Vitaa, Philippe Lacheau,
Kendji Girac, Louane, Joyce Jonathan, Fauve Hautot, Tomer
Sisley, Ahmed Sylla, Kyan Khojandi ou Elsa Zylberstein dans
une école d'arts de la scéne. Au Cours Anna, c'est la norme. Ces
artistes viennent transmettre leur art, partager leur parcours,
inspirer les éléves. Des moments uniques que peu décoles
peuvent offrir, grice au réseau impressionnant de Johanna

Cohen.

Crews de danse professionnels

Depuis quatre ans, les crews de danse professionnels du Cours
Anna - ados et adultes - sont formés & une grande diversité de
styles. Leur niveau leur a déja valu d'étre sollicités pour des
emissions TV comme :

= VIEP aux cétés de Booder
et Arthur

= performance avec Black M JEA

= [Olympia avec Nej’ ol

= ['Accor Arena (Bercy...)
et plein d'autres !




Coaching personnalisé

Johanna Cohen accompagne
également des personnalités politiques,
des chefs d'entreprise et des dirigeants
dans leur prise de parole en public et
leur gestion du stress. Certifie
Qualiopi, elle intervient en entreprise
avec des formations innovantes basées
sur les arts de la scene.

Casting

Le Cours Anna est régulierement sollicité par Dorothée Pousséo,
actrice et directrice artistique de renom dans le doublage (voix
d'Ashley & Mary-Kate Olsen, Margot Robbie, Disney Channel).

Elle y repére des talents pour divers projets audiovisuels,
confirmant la qualité des cours dispensée au sein de notre école.

w



Show de fin d'année

Les shows de fin d'année du Cours Anna s'apparentent a de
véritables créations artistiques, portées par des équipes
professionnelles (maquillage, coiffure, costumes personnalisés,
direction scénique). Plus qu'un établissement, le Cours Anna est
une académie sur mesure qui accompagne chaque enfant vers
lexcellence et I'épanouissement sur scene..

La légitimité Cours Florent

Avec ses huit années d'enseignement au mythique Cours Florent,
Johanna Cohen offre a ses éleves la garantie d'une formation de
haut niveau et un acces privilégié au monde professionnel :
préparations de castings, conseils avisés, contacts dans

lindustrie.
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PODCAST

Johanna Cohen ouvre grand les portes de son univers a celles et
ceux qui font vibrer le monde artistique d'aujourd’hui, avec son
podcast « Au micro avec Johanna » enregistré dans le studio
Sonacom.

\

Wé:

Elle y accueille des invités venus de tous
horizons pour partager leur parcours,

. leurs inspirations et les coulisses de

" leur métier — chanteurs, danseurs,
acteurs, produc’reurs, metteurs en scene,
et bien d'autres.

A travers des échanges sincéres, chacun
dévoile son expérience et sa vision du

monde artistique.
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ACTUALITE

Johanna Cohen coachera Lou Deleuze pour la finale
de |'Eurovision Junior, le 13 décembre 2025.

La jeune artiste frangaise, 11 ans,
représentera la France avec
son titre « Ce monde ». Johanna
inferviendra  comme coach
scénique sur plusieurs sessions
de préparation : présence sur
scéne, expression corporelle,
intention, gestion du stress et
cohérence globale de la
performance.

Un réle essentiel a l'approche
d'un événement international
qui confirme la reconnaissance
du savoir-faire de Johanna
aupres des jeunes talents.

j Lou Releuze et Johanna Cohen

Mercredi 17 décembre, ['équipe de The Voice Kids viendra
a l'école pour découvrir de nouveaux talents, sous la
direction de Bruno Berberes.

Samedi 13 décembre, Dorothée Pousséo viendra & ['école
° . 4 14

pour un casting de voix denfants et d'adolescents,

destiné & des comédies musicales, des films et des

publicités. f
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LENOUVEAUSTUDIO

Aprés des années de recherche, Johanna Cohen a enfin trouvé le
lieu de ses réves : 520 m? dans le 17° arrondissement, & deux pas
de [Arc de Triomphe. Un ancien parking souterrain entierement
transformé en studio professionnel aux normes acoustiques.

salle de théatre

Ca fait des années que je cherchais. L'école
grandit, javais besoin de plus d'espace, de
salles plus grandes. Quand j'ai découvert cet

ancien parking a rénover, jai su que cétait
la. Un terrain vierge pour créer enfin ce que
Jjai en téte depuis toujours... ’ ’



Le nouveau site offre des installations exceptionnelles :

Trois salles de répétition spacieuses (deux de 100 m? et

une de 70 m?) entierement insonorisées.

B Une sadlle de théatre équipée pour répétitions, cours et
représentations.

B Un studio audio professionnel pour le chant,

lenregistrement et les podcasts.

Un espace café pensé comme un véritable lieu de vie,

chaleureux et convivial.

L'espace souvre également a la location pour événements

dentreprise, tournages et activations de marques. ﬁ
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INAUGURATION

Johanna  Cohen  ouvrira
officiellement les portes de
son nouveau studio en
; - . présence  déleves, de

Sdve the [lgre BN professeurs, de partenaires
INAUGURATION et de personnalités du

monde artistique.

Jeudi

Djibril Cissé aux platines et
bien d'autres surprises
artistiques a découvrir !
i visite de 'école

DANSE o STAND-UP stand-up et danse
HAPPENING ¢ COCKTAIL démonstrations scéniques
par les éleves
temps d'échanges...

Programme complet & venir.

Avec ce nouveau lieu, je peux enfin tout faire. C'est
[aboutissement de 20 années de travail et de passion. On y

danse, on joue, on chante, mais surtout, on apprend & se
révéler. confie-t-elle, les yeux qui pétillants.

Rendez-vous au 37 rue des Acacias, Paris 17 °
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CONTACTSET ﬁ
INFORMATIONS ANVA

CONTACT PRESSE

Anne-Charlotte Fraxanet
Tél. : 06 62 65 35 68

Mail : ac.fraxanetegmail.com

INFORMATIONS & RESEAUX

elecoursanna
elecoursannadance 6 @coursannad

ejohanna_cohen_

@ eaumicroavecjohanna o Cours Anna
coursanna.fr @ coursannaegmail.com

VISUELS HD & INTERVIEWS DISPONIBLES SUR DEMANDE

m Portraits de Johanna Cohen

m Photos du nouveau studio 520 m?

m Images des spectacles

= Reportages des masterclass avec les stars

= Vidéos des cours en action

m Interview exclusive de Johanna Cohen possible
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